mahlzeit

Speiseplan KW

24-10 25-10
Donnerstag Freitag

43
2110 22-10
Montag Dienstag

Kase-Lauch-Suppe Hahnchenbrust mit Fischfilet, Burger vom Pulled Griunkohl Eintopf

Erdnuss-Sauce, Kartoffeln Pork mit mit Kasseler
Gericht 1 Reis und Dillsauce und Rostkartoffeln
Mohrensalat Gurkensalat
Zusatzstoffe + Allergene 7,7a,14,4,11,20 2,7,7a,16,4,20,12,13,6 7,14,5,11,20 2,4,57,11,20 2,3,4,5,7a,7¢,11,20
Preis 5,95 € 5,95 € 595 € 5,95 € 5,95 €
Nudeln mit Gnocchi mit Cous Cous Pfanne Griinkern Auflauf Kiirbissuppe mit

] vegetarischer gebratenem Falafel
Gericht 2 Bolognese-Sauce Gemiise
vegetarisch und Salat
Zusatzstoffe + Allergene 2,3,5,7,7a,7d,7€,11,20 7,7a,19,14,20 7,7a,17,17a,20 2,57,7a,7b,7¢,7¢,11,14,15,20  7,7a,14,11,12,13,17b,17,19,20
Preis 4,95 € 4,95 € 4,95 € 4,95 € 4,95 €
Gericht 3 Tagespreis
Salat der Saison 3,95 € 3,95 € 3,95 € 3,95 € 3,95 €

Zusatzstoffe: 1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Saurungs- u. Verdickungsmittel, 5 Feuchtgehalt/Geschmacksverstarker, 6 StRstoffe
Allergene: 7 Gluten, 7a Weizen, 7b Roggen, 7c Hafer, 7d Gerste, 7e Dinkel, 8 Krebstiere, 9 Mollusken (Weichtiere wie Schnecken u. Muscheln),
10 Schwefeldioxid u. Sulfite, 11 Senf, 12 Sesam, 13 Soja, 14 Milch/Laktose, 15 Schalenfriichte (Nusse u. Walnisse), 15a Mandeln, 15b Haselnisse, 15¢c WalnUsse,

16 Erdnisse, 17 Lupinen (Erdnisse, Erbsen, Kichererbsen), 17a Erbsen, 17b Kichererbsen, 17c weille Bohnen, 18 Fisch, 19 Eier, 20 Sellerie
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