Soziales

Ein ambulant betreutes Wohnen ist
sicher und selbsthestimmt moglich

Psychisch kranken Menschen hilft das ,Team BeWo" des ,forum e.V.".

er ,forum e, V." und die

~proviel GmbH" sind

starke Partner an der
Seite psychisch erkrankter Men-
schen. Ob durch Training und
Qualifizierung  fiir Langzeitar-
beitslose im Auftrag des Jobcen-
ters oder mit beruflicher Reha-
bilitation in einer Werkstatt fiir
Menschen mit psychischer Be-
hinderung - immer geht es in
diesem Kontext um Stabilitat
und Entwicklung.

Das Team Team betreut
derzeit Gber 100 Klienten

AuBerhalb der Arbeitsbereiche
steht seit vielen Jahren das er-
probte und erfahrene ,,Team Be-
treutes Wohnen" (BeWo) des
Vereins an der Seite von derzeit
iiber 100 Klienten. Gemeinsam
gelingt es den Verantwortlichen
um die Fachbereichsleiterin Syl-
via Peuerle, die Betroffenen gut
in den jeweiligen Alltag zu inte-
grieren und sie zu neuen Schrit-
ten zu motivieren, um ihnen ein
weitestgehend selbststindiges
und selbstbestimmtes Leben zu
ermdglichen und zu erhalten,
,Dazu gehéren - ganz der
grundlegenden Philosophie von
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Hilfe zur Selbsthilfe!

Das ,Team BeWo" des ,forum e.V.” unterstiitzt bel der Bewdltigung des Alitags.

forum und der Tochtergesell-
schaft proviel folgend - die so-
ziale und berufliche Integrati-
on", sagt Sylvia Peuerle.

Das ,BeWo"-Team fdrdert
die Eingliederung in die Gesell-
schaft und leistet einen wichti-
gen Beitrag fiir ein eigenstédndi-

es Leben, Die Leistungen um-
sen Begleitung, Beratung und
Anleitung in unterschiedlichen
Betreuungsthemen. Es geht um
Wohnen und Alltag und damit
unter anderem um die Unter-
stiitzung bei lebenspraktischen
Problemen oder die Begleitung
bei Amter- und Behérdengin-
gen, ,Wichtig sind auch gepfleg-
te soziale Beziehungen und da-

mit die entsprechende Hilfestel-

lung bei der Gestaltung dieser.” .

Dariiber hinaus spielen eine
abwechslungsreiche Freizeitge-
staltung urj natiirlich die Bera-
tung samt aktivierender Unter-
stiitzung bei der Gesundheits-
férderung und -erhaltung eine
wichtige Rolle", sagt die Fachbe-
reichsfeiterin. Nicht zuletzt hilft
das Team bei der Suche nach ei-
ner passenden Arbeits- oder
Ausbl?dungsste]le. Aktuell hat
das ,BeWo"-Team drei feste An-
laufstellen in Wuppertal: in Un-
terbarmen, am Arrenberg und
in der Siidstadt. Das Angebot
richtet sich an Erwachsene, psy-
chisch behinderte Menschen,
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die voriibergehend oder auf
Dauer Hilfe und Unterstiitzung
benétigen, um in einem eigenen
rivaten Wohnbereich ihr Le-
en fithren und meistern zu
kénnen, Das Angebot richtet
sich auch an Hilfebediirftige die
mit ihren Angehdrigen oder
Partnern/Partnerinnen  oder
auch in einer Wohngemein-
schaft leben. ,,BeWo" beinhaltet
umfassende Betreuung. Art und
Umfang der angebotenen Hilfe
erstreckt sich von gelegentli-
cher Unterstiitzung bis hin zur
umfassenden Planung, Organi-
sation und Begleitung in ver-
schiedensten Lebensbereichen.
{63y www.forum-ev.eu



